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COMPTE-RENDU DU DIRECTEUR TECHNIQUE REGIONAL 

Saison 2022 / 2023 

 

La saison 2022-2023 a vu l’arrivée d’un nouveau CTF, Alexis BROCHOIRE, chargé du développement 

du Para judo au sein de la ligue sur un poste à mi-temps ; nous lui souhaitons un bon accueil ; son 

intégration a été facilitée car Alexis avait déjà une mission similaire avec l’ETR. 
 

1. Le P.P.F. Parcours de Performance Fédéral 
 

Soixante-treize Judoka à Nantes (Pôle Espoir et S.S.U) 

• 39 cadets (15 listés Espoir et 3 relève) et 16 juniors   

• 18 universitaires 
 

Huit juniors en Pôle France (listé « Relève ») ou Centre Régional : 

Ceux qui ont intégré un Pôle France : 

• Une au PF de Strasbourg :  

✓ 1 Fille : Nawel ABDELKRIM 

• Deux au PF d’Orléans :  

✓ 1 Fille : Marine VERDIERE 

✓ 1 Garçon : Baptiste AMPHOUX 

• Quatre au PF de Bordeaux :  

✓ 2 Filles : Léna SOUANE et Cyrielle VAUBOURDOLLE 

✓ 2 Garçons : Nolann DESMAREZ et Samuel SYLVAIN 
 

Un à l’INSEP :  

• Evan BAUNE a intègré l’INSEP en septembre 2022 

• Deux anciens sportifs de la Ligue y sont intégrés : 

✓ Loris TASSIER, Champion de France senior 2022 en -90Kg et Champion d’Europe par équipes 

✓ Manon DEKETER, sélectionnée en équipe de France seniors -63 Kg, 3ème aux 

Championnats du Monde 2022 
 

Trois athlètes ex-ligériens sur le Collectif national : 

• Juliette POULAIN, Titouan DIJOL et Simon LE SAUVAGE 
 

Le point de développement à accentuer est l’identification par les collectivités des clubs partenaires du 

PPF avec comme objectifs de maintenir le plus longtemps possible les membres du PPF licenciés sur le 

territoire ligérien et de fournir les structures Pôle France ou de créer un Pôle France à Nantes. 
 

2. Résultats sportifs : 
 

• Seniors 1ère Division : 

17 qualifiés pour les France 1ère Division de novembre 2022 

✓ Féminines : 1 place de 5ème pour Bernard F. en -48 Kg  

✓ Masculins : 1 place de 7ème pour Guillot-Rosselot J. en -81 Kg  
 

• Championnat de France Cadets 2023 : 

59 qualifiés dont 29 du Pôle (7 par la ranking list), deux médailles : 

✓ 1 place de 1er : Pierre LEBRETON en -50 Kg 

✓ 1 place de 3ème : Léia FABIANI en -48 Kg 

✓ 2 places de 5ème : Mathilde COUDRET en -52 Kg, Sweety ESSIEMI-OKALE en +70 Kg 
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✓ 1 place de 7ème : Beryl GOBIN GOURDIN en -70 Kg 

Rappel : Yann MOTOLY MOGAMBE et Zacharie DIJOL ont été Champions du Monde 

Cadets en juillet 2022. 
 

• Championnat de France Juniors (mars 2023) : 36 qualifiés dont 14 du Pôle, 3 médailles 

✓ 1 place de 2ème Calypso DEBUIRE en -78 Kg  

✓ 1 place de 2ème Zaccharie DIJOL en -60 Kg  

✓ 1 place de 1er  Yann MOTOLY MOGAMBE en -55 Kg 

Anciens du Pôle : 

✓ 1 place de 2ème Evan BAUNE en -90 Kg,  

✓ 1 place de 1er  Simon LE SAUVAGE en -66 Kg 

✓ 1 place de 3ème Nawel ABDELKRIM en -52 Kg 

Plusieurs sélections internationales en Coupes d’Europe juniors à venir. 
 

• Championnat de France Minimes (mars 2023) :  

57 participants (aucun forfait), 3 médailles 

✓ 1 place de 3ème  Loukas NOEL (JC Les Herbiers 85 - SES 85) en -38 Kg 

✓ 1 place de 3ème  Achille MUGUET-CORRE (JC Les Sorinières 44 - SES 85) en -66 Kg 

✓ 1 place de 3ème  Eemelda N’GUEMBETE (RC Doué 49 - SES 49) en +70 Kg 
 

• Championnat de France UNSS (avril 2023) : 

Collège : 3 équipes de l’académie 

✓ 1ère et championne de France UNSS : équipe du Collège Edouard Hériot (85) 

✓ 2ème et vice-championne de France UNSS : équipe du Collège Jean Monnet (49) 

✓ 4ème : équipe du Collège La Colinière (44) 
 

• Championnat de France par équipes seniors 2ème Division : équipes féminines  

✓ 3ème Vendée Judo, qualifiée au championnat de France par équipes à Laval les 27 et 

28 mai prochains 
 

• Manifestations nationales : Ligue PAYS DE LA LOIRE TERRE D’ACCUEIL 

✓ Le Championnat de France FFSU s’est déroulé à Angers les 29 et 30 mars derniers 

✓ Le Championnat de France par équipes 1ère Division aura lieu les 27 et 28 mai prochains 

à l’Espace Mayenne à Laval. 

✓ Le Championnat de France de Jujitsu aura lieu en mars 2024 au Vendespace à 

Mouilleron le Captif. 
 

3. Formations : 
 

• Formations en partenariat avec le CREPS des Pays de la Loire : 

Nous menons de front en Pays de la Loire deux formations BP JEPS (le BP fonctionne pendant 

16 mois), la formation CQP étant pilotée par la ligue de Bretagne dans le cadre de la 

mutualisation entre nos deux ligues. Elle s’est achevée fin octobre 2022 et une nouvelle 

session démarre en octobre 2023. 
 

✓ BP JEPS 2021-2022 : 19 stagiaires dont 6 PDL, 8 bretons, 2 CVL 2, Nvlle Aquitaine, 

1 Francilien. 

✓ BP JEPS 2022-2023 : 29 stagiaires dont 11 PDL et 8 Guadeloupéens 
 

Les futurs professeurs de Judo de la ligue se trouvent parmi ces personnes formées et 

qualifiées. 
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✓ DE JEPS 2023-2024 : ouverture probable en septembre 2023 si le quota de 8 

candidatures est atteint. 
 

• Formations fédérales 2022-2023 

Une formation des Animateurs suppléants (10 candidats) menée à terme avec évaluation finale 

fin avril : les 10 participants seront à valider courant avril et mai. 
 

• Formations annexes 

Un stage national de sport-santé bien-être durant deux jours à Angers de niveau 2 

Un stage national de sport-santé bien-être durant deux jours à Angers de niveau 3 
 

4. Relations avec la DRAJES 
 

Suivi des stages et réunions organisés par la Direction Régionale auprès de laquelle j’ai pu trouver 

une grande écoute toujours appréciable de mes collègues. 

Présence régulière à la DRAJES (une fois par semaine) pour m’informer des directives sportives 

ministérielles et transmission de ces informations aux élus et CTF de la ligue. 
 

Je vous encourage à respecter les directives nationales ministérielles à savoir : 

1) Publics cibles : féminines, handicap, Judo été, Quartiers de Politique de la Ville, Zones 

Urbaines Sensibles, Zones Rurales de Revitalisation   

2) Judo sport santé bien-être : deux stages nationaux organisés par la Fédération au sein de la 

ligue. 

3) Résoudre les inégalités d’accès à la pratique sportive dans le cadre du sport éducation 
 

Mise en place des actions ANS autour de quatre thèmes et avec des actions visant à corriger les 

inégalités sociales et territoriales en matière d’accès aux pratiques, ces actions seront privilégiées. 

1) Développement des pratiques 

2) Sport scolaire : nouveauté du Ministère de l’Education nationale avec deux heures 

supplémentaires par semaine 

3) La citoyenneté et l’éthique ; la lutte contre toutes formes de dérives (discriminations, LGBT 

phobies, séparatisme et radicalisation…) et les violences dans le sport (harcèlement, 

violences physiques et sexuelles) 

4) Para Judo 
 

5. Ligue des Pays de la Loire 
 

La coordination de toutes les commissions de la ligue fait partie de mes missions et le temps 

consacré pour que tout fonctionne est difficilement estimable. Mais, lorsque je vois comment 

fonctionne notre ligue et ce qu’en disent certains extérieurs lors des Shiaï ou autres tournois 

organisés dans la ligue, je ressens une satisfaction du devoir accompli ! 

Enfin de nombreuses visio-conférences ont égayé mes semaines depuis septembre 2022 : environ 

trente visios de une heures trente en moyenne avec tous les partenaires institutionnels de la ligue, 

de la FF Judo et de la DRAJES (ancienne DRDJSCS) ainsi que des permanences téléphoniques 

fédérales le vendredi soir, samedi et dimanche matin en septembre et octobre. 
 

Je vous remercie de votre attention. 

 

 Le Directeur Technique Régional, 

 Frank VUILLEMINEY 
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RAPPORT DU SECTEUR ARBITRAGE 

Saison 2022 / 2023 

 

La saison est encore en cours, il est donc dur de faire un réel bilan de cette dernière mais nous 

pouvons d’ores et déjà relever certains points. 

 

Pour rappel, la crise sanitaire a eu un impact fort sur nos effectifs : 

- Arrêt de certains arbitres et commissaires sportifs 

- L’arrêt de l’activité dans les départements n’a pas permis de détecter des candidats pour le niveau 

régional (5 à 10 candidats par saison) 

- La coupe du jeune arbitre et du jeune commissaire sportif permet habituellement d’intégrer une 

dizaine de personnes par saison dans le cursus régional. L’absence de cette manifestation n’a pas 

permis de compter sur ces effectifs. 

 

Ainsi, cette saison est assez compliquée à gérer au niveau des effectifs pour organiser les 

différentes manifestations dans de bonne conditions, même si nous ressentons le fruit de nos efforts 

sur nos forces vives. Nous pouvons compter aujourd’hui sur 71 commissaires sportifs (de stagiaire 

région à national) et 69 arbitres (de stagiaire région à arbitre mondiale). 

 

Nous sommes attentifs à créer de la bienveillance et du plaisir autour de nos bénévoles pour nous 

permettre de garder, voire renforcer nos effectifs. 

 

Cette saison est également marquée par l’organisation de manifestations nationales de premier plan 

dans la Ligue : 

 

o Championnats de France Universitaires 1ère division 29 et 30 mars 2023 à Angers 

o Championnats de France 1ère division par équipes 27 et 28 mai 2023 à Laval 

 

Le premier rendez-vous a été un succès pour la Ligue (organisation de la Ligue FFSU PDL en 

partenariat avec nous) ; il nous appartient de faire du deuxième évènement une véritable fête du 

judo ligérien en démontrant notre savoir-faire dans l’organisation de tels évènements. 

 

Enfin, nous sommes particulièrement fiers de pouvoir accompagner nos bénévoles au plus haut niveau ; 

dans ce sens, nous continuons à faire évoluer nos arbitres et commissaires sportifs vers des niveaux 

Interligue et plus en leur permettant de s’exprimer sur des tournois nationaux en dehors de la ligue 

ou sur des dates du calendrier national. A ce titre nous sommes particulièrement fiers de leurs 

prestations et comportement sur ces rendez-vous importants pour le rayonnement de la Ligue au 

niveau national. 

 

Pour finir, nous tenons à remercier les différents intervenants de la Ligue (élus, cadres techniques, 

salariés, bénévoles) pour la qualité de leur collaboration et pour la confiance qu’ils nous accordent 

depuis de nombreuses années. 

 

Didier DEBOSSU Erwann RENNOU 

Formateur régional des commissaires sportifs Formateur régional d’arbitrage 
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RAPPORT DU SECTEUR MEDICAL / TSI / RESTAURATION 

Saison 2022 / 2023 

 

SERVICE MEDICAL 

 

La saison 2022-2023 a vu l’équipe du service médical s’étoffer avec deux nouveaux étudiants en 

médecine pour les postes de médecins (Jules GROUSSIN et Baptiste DUPONT). L’équipe du service 

médical compte donc maintenant 7 personnes sur les postes de médecins et 4 secouristes. Cet 

accroissement du service médical est une évolution positive pour l’organisation des compétitions 

régionales, même si nous regrettons encore le manque de secouristes pour assurer les compétitions 

de manière sereine. 

 

Aucun incident n’est à signaler sur l’ensemble de la saison. Ce constat est le fruit du travail de l’équipe 

du service médical mais également de la coopération avec les bénévoles, élus et cadres techniques 

avec qui nous pouvons échanger en toute confiance. Je tiens à tous vous remercier pour cette saison. 

 

 

Emilie PÉTÉ 

La Responsable du Service Médical 

 

 

 

TIRAGE AU SORT INFORMATIQUE 

 

Cette année 2022-2023 a été plutôt bonne avec l'équipe en place. Quelques améliorations ont été 

apportées avec les nouveaux micros et le système de QR code pour que les coaches aient accès aux 

tableaux de compétition. 

 

Malheureusement, notamment à cause de mises à jour forcées et de quelques bugs logiciels, certaines 

compétitions ont été plus compliquées que d’autres. Nous nous en sortons bien pour l’instant et 

espérons continuer sur cette ligne. 

 

Pour la saison prochaine, deux potentielles nouvelles recrues devraient venir agrandir l’équipe du 

TSI ! 

 

Merci à toute l’équipe du tirage au sort pour sa disponibilité et son investissement tout au long de la 

saison, et merci également aux élus, cadre techniques, arbitres, et commissaires sportifs pour leur 

collaboration. 

 

 

David DEBOSSU 

Le Responsable du Tirage au Sort Informatique 
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SERVICE RESTAURATION 

 

 

Cette saison 2022-2023 s'est déroulée sans encombre avec une équipe de 9 personnes. 

 

L’appel à volontaire étendu à la Ligue, l’augmentation de la vacation ainsi que le défraiement 

kilométrique du personnel de restauration ont permis de recruter 7 nouvelles personnes. Je tiens à 

remercier le Conseil d’Administration d’avoir acté ces changements ainsi que toutes les personnes qui 

ont diffusé notre appel à volontaires. Cela nous a permis de gérer avec plus de sérénité cette saison. 

Il faudra tout de même continuer à étoffer l’équipe afin de ne pas solliciter trop souvent les mêmes 

personnes sur ces longues journées de compétition. 

 

En ce qui concerne la restauration, la gestion et l’approvisionnement des buffets se sont améliorés 

depuis la dernière saison avec plus de rotation au niveau des plats et moins de restes. Pour ce qui est 

du bar, l’acquisition du terminal de paiement nous a permis de grandement augmenter nos ventes. 

Quelques petits réglages sont encore possibles pour nous améliorer, mais nous sommes en bonne voie. 

 

Les objectifs de l’année prochaine seront : 

• D’augmenter les recettes du bar en y apportant certaines nouveautés. 

• D’étudier la possibilité d’avoir des plats chauds sur certaines compétitions pour nos officiels. 

 

Pour finir, je tenais à remercier l'ensemble des bénévoles (arbitres, commissaires sportifs, TSI, 

service médical), les élus ainsi que les cadres techniques, pour leur constante sympathie, leur soutien 

et leur aide apportés tout au long de cette saison. 

 

 

Théo JACOBY-KOALY 

Le Responsable du Service Restauration 



Reçu(e)s Non Reçu(e)s Absent(e)s Inscrits Reçu(e)s Non Reçu(e)s Absent(e)s Inscrits

44 11 6 1 18 3 9 8 20

44 5 6 12 23 8 8 4 20

44 0 0

16 12 13 41 11 17 12 40

49 3 0 0 3 6 1 2 9

49 14 1 1 16 16 14 2 32

49 0 0

17 1 1 19 22 15 4 41

53 1 1 4 6 4 0 4 8

53 9 10 24 43 11 5 25 41

53 0 0

10 11 28 49 15 5 29 49

72 3 2 1 6 4 0 0 4

72 2 6 5 13 2 0 1 3

72 11 1 12 14 10 3 27

16 9 6 31 20 10 4 34

85 3 2 1 6 4 0 0 4

85 13 2 4 19 18 9 4 31

85 0 0

16 4 5 25 22 9 4 35

75 37 53 165 90 56 53 199

Reçu(e)s Non Reçu(e)s Absent(e)s Inscrits Reçu(e)s Non Reçu(e)s Absent(e)s Inscrits

44 1 2 0 3 3 3 0 6

44 8 2 2 12 8 0 1 9

44 0 0

9 4 2 15 11 3 1 15

49 1 0 1 2 3 0 1 4

49 0 0 0 0 6 1 0 7

49 0 0

1 0 1 2 9 1 1 11

53 4 0 4 8 1 1 0 2

53 4 4 3 3

53 0 0

8 0 4 12 4 1 0 5

72 1 0 1 2 4 0 0 4

Deuxième Dan : 84 judoka se sont inscrits, mais seuls 71 se sont présentés, soit un taux de 84,5%. Sur les 71 judoka

présents, 81,1% ont été reçus à l'U.V présentée.

UV 1 (Kata) UV 2 (Technique)

Rapport de la Commission d'Organisation Régionale des Grades 

Saison 2022 / 2023

UV 1 (Kata) UV 2 (Technique)

Les épreuves du premier et deuxième Dan sont organisées au sein des comités départementaux, sous la

responsabiité du délégué de la CORG pour chaque comité :

                -Loire-Atlantique : Michel BERTHIER                              -Sarthe : Luc Launay

                -Maine et Loire : Marcel PERES                                        -Vendée : Wilfried GUIRAUD

                -Mayenne : Vincent LANDAU

 

Chaque comité doit organiser trois passages, ouverts à l'ensemble des licenciés français. 

Premier Dan : 364 judoka se sont inscrits, mais seuls 259 se sont présentés, soit un taux de 70,9%. Sur les

259 judoka présents, 63,7% ont été reçus à l'U.V présentée.



72 2 0 1 3 1 0 0 1

72 0 1 1

3 0 2 5 6 0 0 6

85 0 0 1 1 1 0 1 2

85 3 1 0 4 4 2 0 6

85 0 0

3 1 1 5 5 2 1 8

24 5 10 39 35 7 3 45

Reçu(e)s Non Reçu(e)s Absent(e)s Inscrits Reçu(e)s Non Reçu(e)s Absent(e)s Inscrits

Ligue 4 3 7 3 3

Ligue 12 2 14 2 3 5

Ligue 0 0

16 5 0 21 5 3 0 8

Quatrième Dan : 5 judoka se sont inscrits, tous étaient présents et ont été reçus à l'U.V présentée.

Reçu(e)s Non Reçu(e)s Absent(e)s Inscrits Reçu(e)s Non Reçu(e)s Absent(e)s Inscrits

Ligue 1 1 0

Ligue 3 3 1 1

Ligue 0 0

4 0 0 4 1 0 0 1

1er Dan 2ème Dan 3ème Dan 4ème Dan 5ème Dan Total

61 61 122

224 244 468

285 305 0 0 0 590

315 321 636

30 16 0 0 0 46

1er Dan 2ème Dan 3ème Dan 4ème Dan 5ème Dan 6ème Dan 7ème Dan

39 6 3

32 3 1 1 1

9 2

5 2

21 2

106 15 4 0 0 1 1

Michel BERTHIER

Secrétaire de la CORG

Vendée

Total

UV 1 (Kata) UV 2 (Technique)

Les Homologations (du 04/06/2022 au 24/04/2023) : 127 judoka ligériens ont accédé au grade de Ceinture Noire ou

ont progressé dans la hiérarchie des Dan. Félicitations toutes particulières à nos nouveaux haut-gradés : Vincent 

BLANDINEAU accède au grade de 6ème Dan, Denis RINCK à celui de 7ème Dan.

Loire Atlantique

Maine et Loire

Mayenne

Sarthe

Féminines

Masculins

Présents

Inscrits

Absents

Les tests efficacité combat : deux passages ont déjà eu lieu (le dernier se déroulera à Nantes au mois de mai). 636

combattants inscrits et un taux de présence de 91,3%.

Troisième Dan : 29 judoka se sont inscrits, tous étaient présents. 72,4% ont été reçus à l'U.V présentée.

UV 1 (Kata) UV 2 (Technique)
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RAPPORT DE LA COMMISSION  JUJITSU & NE-WAZA 

SAISON 2022 / 2023 

 

Pour cette saison, l’activité Jujitsu a été réduite et nous sommes sur une période de transition. A 

l’heure où je tape ce rapport, la nouvelle progression Jujitsu est filmée. Nous n’avons donc pour le 

moment aucune information à diffuser même si j’ai intégré la commission des nouveaux grades qui 

seraient spécifiquement Jujitsu (travail sur les contenus du 1er, 2ème Dan Jujitsu). 

Il est donc difficile pour le moment d’établir une stratégie régionale de formation pour les 

enseignants. Etat temporaire pour cette saison, puisque j’espère avoir des éléments concrets pour la 

rentrée prochaine. 

Le SNR : 

L’intervention sur le stage national de rentrée a été conforme au programme établi au Temple sur 

Lot lors du stage national. L’information apportée était une gestuelle à partir d’un enchainement 

d’attaques et d’esquives sur des atémis. 

Le tournoi qualificatif aux France : 

Avec l’organisation d’un championnat de France à Gouesnou, nous avons organisé ce tournoi qui devait 

revenir à la Bretagne. Leur souhait était de ne pas avoir deux manifestations importantes à organiser 

sur la même saison. Nous serons d’ailleurs dans une situation identique en 2024 avec l’organisation 

des championnats de France Jujitsu Ne Waza en Vendée. 

Les résultats en Jujitsu en Ne Waza combat 

Championnat d'Europe de Jujitsu - Jeunes (Verquin, FRANCE) : 

Chez les féminines : 

3ème Lola YOUNSI CHATELET (Dojo Nantais) en -57kg (U18 - Ne-waza) 

Chez les masculins : 

1erLoris CANDORI (Judo Littoral Sablais), champion d'Europe en -56kg (U21 - Ne-waza) 

1er Raphaël MONTERRAT (Dojo Nantais), champion d'Europe en -77kg (U21 - Ne-waza) 

3ème Alvin MOTTAIS (Dojo Nantais) en -60kg (U16 - Ne-waza) 

3ème Abdoul ISRAPILOV (Dojo Nantais) en -69kg (U21 - Ne-waza) 

 

Championnat de France (Gouesnou, Bretagne) 

1erLoris CANDORI (Judo Littoral Sablais), champion de France en -56kg (U21 - Ne-waza) 

5ème Illan FOUQUET (Alliance Maine et Loir) 

Le stage avec Bertrand AMOUSSOU : 

Il était prévu un stage avec Bertrand AMOUSSOU sur la Ligue. Ce stage avait été décidé sur le 

regroupement des formateurs du Temple sur Lot avec Bertrand et moi-même. Cette intervention a 

été d’un commun accord reportée à plus tard. L’opportunité de cette intervention sera beaucoup plus 

judicieuse au moment où, notamment, les informations sur la nouvelle progression Jujitsu seront 

mises en place et approuvées par la Fédération. 

https://www.facebook.com/groups/1471101546503448/user/100063867870506/?__cft__%5b0%5d=AZX4iQ_e1IpGhbZyTv2c1thTfJKsu5YbA5wBnrslkl3oP6fLsgiV1TiQaVTTx71b93yVrCFhO7e4npzcSOmGOY9YFvUlwOCdOjfjPqvMJ65Nd50yl29Ivzr-R6liw7DSztJlLa8I88ehDgFWSGd42cGjUxmGIcIv4taMUPZ5fw6ShQ3gFh4eNuc_5UQwjaHIoIeGWhbOK1s6ljYHVgl01MqX&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/groups/1471101546503448/user/100063867870506/?__cft__%5b0%5d=AZX4iQ_e1IpGhbZyTv2c1thTfJKsu5YbA5wBnrslkl3oP6fLsgiV1TiQaVTTx71b93yVrCFhO7e4npzcSOmGOY9YFvUlwOCdOjfjPqvMJ65Nd50yl29Ivzr-R6liw7DSztJlLa8I88ehDgFWSGd42cGjUxmGIcIv4taMUPZ5fw6ShQ3gFh4eNuc_5UQwjaHIoIeGWhbOK1s6ljYHVgl01MqX&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/groups/1471101546503448/user/100063867870506/?__cft__%5b0%5d=AZX4iQ_e1IpGhbZyTv2c1thTfJKsu5YbA5wBnrslkl3oP6fLsgiV1TiQaVTTx71b93yVrCFhO7e4npzcSOmGOY9YFvUlwOCdOjfjPqvMJ65Nd50yl29Ivzr-R6liw7DSztJlLa8I88ehDgFWSGd42cGjUxmGIcIv4taMUPZ5fw6ShQ3gFh4eNuc_5UQwjaHIoIeGWhbOK1s6ljYHVgl01MqX&__tn__=-%5dK-y-R
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Les interventions BP/CQP : 

Sachant que la plupart de nos futurs enseignants ont une connaissance limitée, voire très très limitée 

du Jujitsu. Je tiens à remercier Rodolphe et Frank pour la mise en place, dans le programme de 

formation initiale, d’un volume horaire qui me permet de donner des bases à nos futurs enseignants. 

Cette démarche intelligente permet de faire de l’apprentissage sur l’ensemble de la nomenclature 

Jujitsu pendant que mes collègues font du perfectionnement sur le Judo. Ces connaissances leur 

permettront, en sortant de la formation, d’être professeur de Judo Jujitsu. Ils pourront ainsi avoir 

les bases minimums pour enseigner le Jujitsu dans les clubs. 

La self-défense : 

Une nouvelle formation nationale module 1 sera organisée à Erquy (Bretagne). Une sensibilisation a 

été faite pour nos enseignants avec comme mise en avant l’intérêt de cette formation et la proximité 

du lieu du stage. 

Au niveau national, une nouvelle appellation devrait voir le jour : « Protection personnelle ». Depuis le 

début de la saison, j’ai intégré cette commission pour travailler sur le développement de la pratique 

et sur la formation de nos enseignants. 

Préparation des championnats de France Jujitsu Ne Waza de 2024 

Les dates retenues seront les 23, 24 et 25 mars 2024 au Vendéspace. 

 

Le Formateur Régional Jujitsu et Ne Waza, 

Michel ADOLPHE 
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RAPPORT DE LA COMMISSION CULTURE JUDO ET KATA 

SAISON 2022 /2023 

 

Culture Judo : deux nouveaux haut-gradés pour la Ligue 

 

Lors du week end des 11 et 12 novembre 2022, deux judoka ligériens ont obtenus leur grade supérieur 

:  

 Vincent BLANDINEAU, Conseiller technique du département de Maine et Loire qui a 

brillamment été reçu au grade de 6ème Dan. 

 Denis RINCK, vice-président de la Ligue qui, a l'issue de sa prestation technique, a été reçu 

au grade de 7ème Dan. 

 

Pour rappel, afin d'accéder au grade de 7ème Dan, les candidats après acceptation du dossier de 

candidature peuvent présenter soit : 

 un dossier sur le thème de leur choix et l’Itsutsu No Kata 

 une prestation technique (nouveauté) et l’Itsutsu No Kata 

 

Nous félicitons grandement ces deux Judoka qui portent fièrement les couleurs du Judo ligérien 

mais aussi de leur département. Nous tenons également à féliciter et remercier leurs partenaires 

(Uke) sans qui cet examen n'aurait pu avoir lieu. 

 

Kata : un record de participation au Championnat de France 

 

Le Championnat régional Kata c'est déroulé le 5 février 2023. 

 

Nous tenons à remercier tous les juges ainsi que la promotion actuelle des BPJEPS qui ont grandement 

aidé à l'organisation de cette manifestation. 

 

Vingt-et-un couples se sont présentés et ont tenté de remporter une qualification pour le 

championnat de France. Un stage préparatoire pour les qualifiés a été organisé au Dojo Régional le 

mercredi 14 février. 

 

Le 18 mars, lors du Championnat de France de Reims, neuf couples (record ligérien !) se sont 

présentés et trois d'entre eux ont réussi à se hisser en finale (parmi les six premiers). 

Le couple composé de Yannick BOITEAU (JC Montreuil Juigné) et Romuald BABIN (AML) termine à 

la 4ème place générale et est qualifié pour le tout prochain championnat d'Europe dans le groupe 2 

(plus de 47 ans). 

 

Nous présentons nos félicitations à tous les participants et tout particulièrement à Yannick et 

Romuald pour cette sélection internationale ! 
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Nous avons en projet pour le prochain Championnat Régional, de passer à une notation sur des 

tablettes d'ordinateurs comme pour tous les autres tournois et championnats Nationaux Kata. En 

outre, nous souhaitons créer, en parallèle du Championnat Régional et sur la même journée, une Coupe 

régionale afin que des candidats souhaitant présenter un Kata qui n'apparaît pas dans le programme 

du Championnat de France puissent tout de même participer à la phase régionale. Je pense par 

exemple au Koshiki No Kata ou à l'Itsutsu No Kata pour nos professeurs, au Goshin Jitsu ou, pour 

nos plus jeunes, au Kodomo No Kata. 

Cette Coupe pourrait permettre à nos candidats aux haut grades une meilleure préparation à 

l'examen de la même année pour les Kata Supérieurs (Koshiki No Kata, Itsutsu No Kata). 

 

Je tiens à remercier tous les acteurs de la Culture Judo et des Kata mais aussi le secrétariat de 

Ligue ainsi que Christophe PÉROU, mon fidèle adjoint aux Kata 

 

 

Le Vice-Président Culture Judo, 

Le Responsable régional Kata, 

Denis RINCK 
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RAPPORT DE LA COMMISSION
DES FORMATIONS 
Lucie LETENEUX RINCK 



Formations
d'enseignements 

ASSISTANTS CLUBS ET ANIMATEURS SUPPLEANTS

ACTIONS AUPRÈS DES FUTURS
ENSEIGNANTS 

. Les formations initiales ont eu lieu sur Angers et en Vendée. Un grand merci à Alexandre ENARD 
pour son implication dans ces formations importantes pour les clubs. 



Formations
d'enseignements 

ACTIONS AUPRÈS DE NOS
ENSEIGNANTS
DIFFÉRENTES FORMATIONS CONTINUES PROPOSÉES PAR 
LA LIGUE OU LA FFJDA

Nous avons pu proposer le stage national de rentrée des 
enseignants, sous la forme d'une matinée en visio et d'une 
journée sur le tatami.

Nous avons accueilli le stage national sport santé en avril 2023.



Formations des
dirigeants

ACTIONS AUPRÈS DES DIRIGEANTS
DES CLUBS LIGÉRIENS
Les stages de formations ont pu se dérouler au niveau régional et 
départemental. Ces formations en présentiel ont été animées par 
Lucie RINCK, Christian LE CRANN et Luc BELAUD avec la 
participation des présidents de départements.
Différentes visios ont également été proposées tout au long de la 
saison. 
Thèmes abordés : 

- Le compte asso et le Pass Sport
- Le contrôle d'honorabilité
- Financer les stages de formation des enseignants
- Préparer son budget
- Le Compte asso (création et PSF)
- Le certificat médical
- Les différents financement publics d'une association



Remerciements 

Je tenais à remercier tous les membres du comité directeur ainsi que les cadres 
techniques pour ces années de travail effectuées au sein de la ligue. Malheureusement, suite à 
mon changement de situation professionnelle, il ne me paraît pas concevable de continuer à 
gérer la commission formation. Je vous annonce donc que je quitterai mes fonctions début 
septembre juste après le stage national de rentrée. Ce sera mon dernier en tant qu'élue. 

Un grand merci à Christian LE CRANN pour m'avoir formée tout au long de ces années, ce qui a 
sûrement contribué à l'évolution de ma carrière professionnelle. 
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BILAN PÔLE ESPOIR 

SAISON 2022 / 2023 

 

En 2022/2023, le Pôle Espoirs Judo des Pays de la Loire compte 58 athlètes dont 28 listés : 3 sur 

liste ministérielle « Relève » et 25 sur liste "Espoir". 

 

Le groupe est homogène cette saison, en voici la composition : 

 39 cadets/cadettes dont 7 cadets 1ère année, 14 cadets 2ème année et 18 cadets 3ème année 

 19 juniors, 14 Juniors 1, 3 Juniors 2 et 2 Juniors 3. 

 

Les féminines représentent 25 judokates soit 44.8% du groupe, en hausse de 7%. 

 

La saison s’est bien déroulée, que ce soit du point de vue sportif, scolaire et de la formation. 

 

Echange PDL-BZH 

Les échanges quatre fois par an avec le Pôle Espoir de Bretagne continuent et sont très positifs. Il 

faut entretenir cette relation privilégiée avec nos voisins bretons. 

Pour la première fois, le stage de février à accueilli une délégation de judokas du Pôle Espoirs de 

Bretagne, du Pôle Espoirs de Caen et du Pôle Espoirs de Rouen. 

 

1. Bilan sportif CADETS 

 

Tournois nationaux Label B / Label A / Excellence 

 

14 médailles d’or / 9 médailles d’argent / 20 médailles de bronze/ 21 cinquièmes / 17 septièmes ; 

Tous les cadets ont fait en moyenne 4.2 tournois nationaux + des tournois régionaux + les 

championnats individuels et/ou par équipes avec leurs clubs. 

 

Championnat national 

 

29 qualifiés au championnat de France 1ère Division, soit plus de 75% du groupe; 

 Champion de France (1) : Pierre LEBRETON -50kg (AJE 44) 

 3ème (1) : Leïa FABIANI -48kg (Vendée Judo) 

 5ème (2) : Mathilde COUDRET -52kg (Shin Dojo) / Sweety ESSIEMI-OKALE +70kg  

        (JC Le Mans) 

 7ème (1) : Beryl GOBIN-GOURDON -70kg (Vendée Judo) 

 

 Coupe d’Europe : Teplice (République Tchèque) 

 

4 sélectionnés par le Pôle 

 5ème : Mathilde COUDRET -52kg (Shin Dojo) 

 NC : Sweety ESSIEMI-OKALE (JC Le Mans) / Pierre LEBRETON -50kg (AJE 44) / Nils 

HANNETELLE -81kg (Aubance Brissac) 
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Ce genre d’action est à soutenir, renouveler et multiplier car la Fédération s’appuie également sur 

ces évènements pour les sélections en Equipe de France. Les clubs de la Ligue commencent à suivre 

cette démarche car 5 judokas ont participé à la Coupe d’Europe de Naples ou Fuengirola avec leurs 

clubs. 

A l’issue du championnat de France, un judoka, Pierre LEBRETON (AJE 44) en -50 kg est 

sélectionné avec l’équipe de France pour la Coupe d’Europe de Pologne du 20/21 mai 

 

2. JUNIORS 

 

Tournois nationaux 

 

2 médailles d’or / 2 médailles d’argent / 6 médailles de bronze / 7 cinquièmes / 5 septièmes ; Tous 

les juniors ont fait en moyenne 2,7 tournois nationaux + des tournois seniors + les championnats 

individuels et/ou par équipes avec leurs clubs. 

Championnat 

 

15 judokas qualifiés dont 3 Cadettes aux championnats de France 

 1er : Yahn MOTOLY-BONGAMBE -55kg (Dojo Nantais) 

 2ème : Zachary DIJOL -60kg (Sucy Judo) Calypso Debuire -78kg (Vendée Judo) 

 5ème : Sweety ESSIEMI-OKALE +78kg (JC Le Mans) 

 

Yahn MOTOLY-BONGAMBE, Zacharie DIJOL, Calypso DEBUIRE sont sélectionnés pour participer 

à la Coupe d’Europe de Paris (France) avec la sélection nationale. 

 

2 judokas postulent à l’INSEP : Yahn MOTOLY-BONGAMBE (Dojo Nantais) et Zacharie DIJOL 

(Sucy Judo) 

5 judokas postulent au Pôle France Bordeaux : Léïa FABIANI (Vendée Judo), Clara ALONZO- 

BONAVENTURE (Vendée Judo), Calypso DEBUIRE (Vendée Judo), Clara LEFLOCH (ASPTT Angers), 

Léna NGODI (Dojo Nantais) 

1 judoka postule sur le Pôle France Orléans : François SYLVAIN (Dojo Nantais) 

 

3. UNIVERSITAIRES / Extérieurs 

 

Le projet de la fédération, sur le maintien des Pôles France a évolué. Ceux-ci sont maintenus et leur 

nombre va augmenter jusqu’à 9 ou 10 (dont INSEP). Pour la rentrée 2023-2024, le Pôle France 

Grenoble et le Pôle France Nord feront leur apparition. 

Cette année la Section Sportive Universitaire a vu son affluence augmenter sur le créneau 

d’entraînement du lundi de 20h30 à 22h00. Toutefois, ce cours rassemble des judokas en pratique 

loisir et d’autres en pratique compétitive. 

 

Championnat de France Universitaire 1ère division. 

6 Judokas de la SSU qualifiés (Lalie POUSSE, Marine GENTILHOMME, Nolan TRICHET, Simon 

LESAUVAGE, Adrien HAMONOU, Ronan LESEIGNEUR). 

 

Une équipe universitaire mixte à pu être présentée pour concourir au championnat de France.  
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4. Minimes 

 

Chaque 1er mercredi du mois se déroule le CPS Minimes. La venue des Sections Sportives d’Excellence 

de Loire-Atlantique, Maine et Loire et Vendée permet de dynamiser ce rendez-vous avec plus d’une 

centaine de judokas présents. 

 

5. Vétérans 

 

Chaque 1er jeudi du mois se tient le CPS Vétérans. Ces rassemblements regroupent peu de vétérans. 

Le référent est peu venu et je pense que la dynamique ne prend pas. Il faudrait proposer un format 

plus convivial à l’issue de la séance. 

 

6. Bilan scolaire 

 

Les résultats scolaires sont satisfaisants avec une attitude globale respectueuse et travailleuse : 

 12 passent le Baccalauréat 

 7 passent le Brevet des collèges 

 

7. Bilan des formations 

 

Les formations mises en place cette saison ont été multiples : 

 Kata en fin de saison (1 examen fin juin 2023 avec des 1ers, 2èmes et 3èmes Dan) 

 Information sur la préparation mentale en septembre 

 Informations diététiques en octobre et novembre 

 Arbitrage en octobre 2022 

 Préventions Violences Sexuelles en décembre et janvier sur le lycée 

 Informations sur les diplômes professionnels judo portés par la ligue et le CREPS 

 Information sur l’Université et la Section Sportive (SSU) 

 Formation PSC1 sur le Lycée La Colinière à venir fin juin 

 

8. Recrutement 2023-2024 

 

Le recrutement pour la saison 2022-2023 se fait lors d’un stage de détection de 3 jours pendant les 

vacances d’avril. De nombreuses candidatures (50 candidatures, plus 17 par rapport à 2022-2023) et 

une sélection d’environ 20 judokas (8 filles et 12 garçons). Il faut compter 12 « départs » d’élèves 

après l’obtention du BAC, 4 abandons de structure, 1 réorientation et 2 départs en Pôle France. 

Le groupe conservera sa dimension avec 53 judokas (collégiens et lycéens). Il sera composé 

majoritairement de cadets (73%). Le groupe de Juniors devrait conserver une taille similaire, ou 

légèrement inférieur en raison des nombreux départs en Pôle France (8 départs prévisionnels). 

 

 

Le C.T.F, Responsable du Pôle, 

Joris GUILLOT-ROSSELOT 
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RAPPORT DE LA COMMISSION MIXTE REGIONALE 

PARA JUDO 

SAISON 2022/2023 

 

Bilan 2022-2023 

 

La Commission Mixte travaille pour le développement de la pratique du Para-Judo et du Para Judo 

Adapté sur notre territoire ligérien en prenant en compte les besoins et les attentes des différentes 

fédérations, la Fédération Française de Judo et la Fédération Française de Sport Adapté. 

La convention nationale entre les deux fédérations a été signée en octobre dernier. Une déclinaison 

de de la convention au niveau régional sera présentée à la ligue sport adapté durant l’année. 

Nous avons également toujours contact avec le comité régional handisport. Un rappel des spécificités 

des deux fédérations : 

• Para Judo : handicap sensoriel ou physique 

• Para Judo Adapté : handicap mental ou psychique 

 

 Etat des lieux : 
 

Depuis le début de la saison, nous pouvons cocher la case « Para Judo » lors de la prise de licence 

d’un judoka sur l’extranet de la fédération, ce qui nous permet d’avoir des chiffres pour les personnes 

en situation de handicap qui pratiquent dans les clubs. 

Nous avons aujourd’hui, 149 Para judoka licenciés dans les clubs de la région. 

Maine et Loire : 73 - Loire Atlantique : 24 - Vendée : 22 - Mayenne : 14 - Sarthe : 11 

Par rapport au sondage fait l’année dernière, c’est peu, puisque nous recensions plus de 230 judokas 

en situation de handicap. Tous les clubs n’ont probablement pas coché cette case, nous relayerons 

l’information de nouveau aux dirigeants et professeurs de judo, afin que ces judokas, quel que soit 

leur handicap, soient bien répertoriés. 

 

L’handiguide des sports est un annuaire interactif des structures sportives qui accueillent ou sont en 

capacité d’accueillir des personnes en situation de handicap. Cela permet aux clubs d’être visibles 

quand une personne est à la recherche d’une pratique sportive non loin de son lieu de résidence. 

Seuls 33 clubs ligériens sont référencés sur le site (chiffre augmentation ces dernières semaines). 

Tous les clubs devraient être visibles sur ce site pour pouvoir accueillir de futurs para judokas. 

De plus, il est obligatoire de figurer sur l’handiguide des sports lorsque l’on fait une demande de 

subvention sur un ou plusieurs projets para judo. 

 

 Championnats Para Judo Adapté : 
 

Cette année, en lien avec la Ligue Sport Adapté, nous avons organisé l’un des quatre Championnats 

Interrégionaux Para Judo Adapté prévus en France. Il a eu lieu le samedi 4 février, au Dojo régional 

d’Angers (49) et a rassemblé 126 para judokas adaptés de 6 régions différentes. 

Nous avons eu 36 judokas de la région, 9 femmes et 25 hommes, présents sur cette manifestation 

et 23 d’entre eux se sont qualifiés pour le championnat de France. Bravo ! 

 

➔ Résultats en annexe 1 et 2 
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Le 15 avril dernier, la ville de Dôle (39) accueillait le Championnat de France Para Judo Adapté ou 13 

judokas ont représenté les Pays de la Loire. 

Nous avons eu 5 podiums dont 2 champions de France : Matthias LUBET (classe BC, -16 ans, - 81 kg) 

du Kodokan Ruaudin Mulsanne et Thomas DEVAUD (classe BC, -18 ans, - 55 kg) du JC Challandais. 

Et trois vice-champions de France : Enzo JACQUET (classe CD, -18 ans, - 60 kg) et Tiphaine RICHET 

(classe BC, seniors, - 78 kg) du JC Challandais, et Anthony MOTOS (classe BC, séniors, - 90 kg) du 

EJ Luçon Nalliers. 

Félicitations à tous !!! 

 

➔ Résultats en annexe 3 

 

Championnats et compétitions Para-Judo : 
 

Le Championnat de France Para Judo et la Coupe Nationale Technique a eu lieu le 21 janvier 2023 à 

Mouvaux (59). 

Sur le championnat, Anatole RUBIN, J2 (mal-voyant) -60 kg du Dojo Nantais décroche la 3ème place 

de sa catégorie. Stéphane VILBOIS, J1 (non voyant) -73 kg du SC Beaucouzé se classe quant à lui 

7ème de sa catégorie. 

Tous les deux avaient participé au dernier championnat du monde IBSA à Bakou en novembre 2022, 

et récemment Anatole RUBIN s’est illustré de belle manière à l’Open d’Heidelberg en Allemagne en 

montant sur la plus haute marche du podium. Bravo ! 

Sur la coupe technique nationale, Michael PONAS du JCB Saumurois se classe 1er dans la catégorie 

« handicap moteur non marchant » avec son partenaire Dimitri CAS. Stéphane VILBOIS se classe 

2ème dans la catégorie « déficients visuels » avec son fils Ethan comme partenaire. 

A nouveau toutes nos félicitations à ces judokas ! 

 

Cette année nous avons ouvert la coupe technique, organisée dans la Sarthe, à tous les para judokas 

et para judokas adapté de la région. Une faible participation malheureusement, ce qui nous amène à 

revoir la formule et à rechercher une meilleure date pour la saison prochaine. 

 

 Stages Para Judo : 
 

Pendant les vacances de la Toussaint, nous avons accueilli un stage national de regroupement Para 

Judo de trois jours au Dojo régional d’Angers où huit para judokas étaient présents. 

Une séance de judo, ouverte à tous les licenciés, a pu être mise en place : une centaine de judokas du 

Maine et Loire ont répondu présents. Une démonstration de Mickael PONAS et un échange 

intéressant sur le judo et le handicap a clôturé cette soirée. 

Deux para judokas étaient présents sur le stage inter-ligue Cadet(te)s Juniors durant trois jours 

lors des vacances de février. 

 

 Formation : 
 

En même temps que le stage national, était organisée la formation nationale Para Judo avec une 

dizaine d’enseignants de judo dont une enseignante de la région. Ils ont pu intervenir auprès des 

jeunes en situation de handicap, en abordant tous les types de handicap. 

 

Les stagiaires BPJEPS ont été initiés au para judo dans le cadre de leur formation. Ils ont pu parti-

ciper à des séances judo avec le groupe para judo lors du stage national et échanger avec eux. 

Ils étaient également présents lors du championnat interrégional Para Judo Adapté, en tant 
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qu’arbitres et commissaires sportifs, ce qui a permis une bonne organisation du championnat avec 

l’aide d’un arbitre régional et 5 commissaires sportifs régionaux. 

 

Grades : 
 

Régulièrement des judokas en situation de handicap se présentent lors des passages de grade afin 

d’obtenir leur ceinture noire. Nous pouvons nous en féliciter et applaudir ces judokas, leurs 

partenaires et leurs professeurs pour le tout le travail établi. 

 

Animations : 
 

Différentes animations, séances découverte, stages sportifs, interclubs sont organisés tout au long 

de la saison par les comités départementaux et les clubs pour les personnes en situation de handicap. 

 

 Contacts établissements spécialisés /clubs : 
 

Cette saison, nous avons été sollicités et avons sollicité différents établissements afin de faire 

découvrir l’activité judo aux jeunes ou moins jeunes en situation de handicap. 

L’objectif est de mettre en contact ces établissements avec les clubs de proximité afin de pouvoir 

créer des sections para judo par la suite, ou permettre à des futurs para judoka de pratiquer en 

inclusion. 

Des établissements pour déficients visuels comme Montéclair sur Angers ou la Persagotière à Nantes 

sont demandeurs et nous allons pouvoir travailler avec eux sur la fin de la saison et la saison prochaine. 

De même pour les IEM (Instituts d’Education Motrice), comme l’IEM des Tournesols à Angers avec 

qui nous intervenons actuellement, qui sont très friands de ce que nous pouvons faire pour améliorer 

la motricité des jeunes et qui apprécient l’aspect éducatif de notre activité. 

Mais également des IME (Instituts Médico-Educatif), ESAT, foyer de vie, et autres établissements 

pour les personnes avec un handicap mental, qui recherchent de l’activité sportive à proposer à leurs 

jeunes ou résidents. 

Nous devons tous, éducateurs et dirigeants, pouvoir répondre favorablement à ces demandes et 

permettre à chacun de pouvoir pratiquer et s’épanouir dans notre activité. 

 

Nous accompagnons les clubs dans la mise en place de leur projet para judo, que ce soit sur l’aspect 

technique ou budgétaire en aidant à la recherche de financements possibles et adaptés à leur projet. 

Peu ou pas d’utilisation du dispositif ESMSxClubs, proposé par le CPSF (Comité Paralympique et 

Sportif Français), qui est pourtant une aide intéressante pour des séances découvertes avec un 

établissement ou service médico-social. 

 

Si toutefois, dans vos clubs, vous avez des judokas avec une déficience sensorielle, visuelle ou 

auditive, merci de faire remonter l’information afin de le(s) référencer, et pourquoi pas, par la suite 

leur proposer des stages de regroupement Para Judo. 

 

Pour conclure, la commission mixte continue de mettre en place une politique sportive spécifique pour 

répondre aux besoins des personnes en situation de handicap et leur permettre d’exercer leur droit 

à la pratique physique du Judo/Ju-Jitsu/Self défense sur le territoire ligérien. 

 

Le CTF Para Judo  

et Formateur Régional, 

Alexis BROCHOIRE  
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Annexe 1 

 

Résultats Pays de la Loire 

Championnat interrégional Para Judo Adapté 

Angers – 4 février 2023 

 

36 judokas ont représenté les Pays de la Loire lors du championnat interrégional Para Judo Adapté. 

 

Maine et Loire (49) : 12 participants 

Classe AB : 

Vétérans 

1 
-63 kg Céline PASCOAL ASPTT Angers 1ère Qualifiée 

Vétérans 

1 
-66 kg Jean-François BAUNE JC Gemmois 2ème Qualifié 

 

Classe BC : 

Vétérans 

1 
-57 kg Valérie SOUCHARD ASPTT Angers 1ère Qualifiée 

Vétérans 

1 
-57 kg Stéphanie PASCOAL ASPTT Angers 2ème Qualifiée 

Vétérans 

1 
+78 kg Laëtitia CHAUVIN ASPTT Angers 1ère Qualifiée 

Séniors -66 kg Jason GENDRON UCJ 49 5ème NQ 

Vétérans 

1 
-73 kg Bertrand AUBERT ASPTT Angers 3ème NQ 

 Vétérans 

2 
-73 kg Steve POLLEAU JC St Barthélémy 1er NQ 

 

Classe CD : 

Vétérans 

1 
-57 kg Emilie MOREAU UCJ 49 2ème Qualifiée 

Séniors -60 kg Jean Hugues CARRIERE JC St Barthélémy 2ème Qualifié 

Vétérans 

1 
-81 kg Guillaume FORGEOT D’ARC JC St Barthélémy 2ème NQ 

Séniors -100 kg Sylvain GALLE JC St Barthélémy 2ème Qualifié 

 

  



5 

 

Sarthe (72) : 4 participants 

Classe BC : 

Vétérans 

1 
-70 kg Justine ROME Kodokan Ruaudin Mulsanne 1ère NQ 

Séniors +78 kg Marine PERDOUX Kodokan Ruaudin Mulsanne 3ème NQ 

Séniors -66 kg Nathan CHESNIER Kodokan Ruaudin Mulsanne 3ème Qualifié 

-16 ans -81 kg Matthias LUBET Kodokan Ruaudin Mulsanne 1er Qualifié 
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Annexe 2 

 

Vendée (85) : 18 participants 

Classe AB : 

Séniors -90 kg Julien BAUDRY JC Sud 85 2ème NQ 

 

Classe BC : 

-18 ans -63 kg Julie GERARD-DUBOND JKC Fontenaisien 1ère Qualifiée 

Sénior -78 kg Tiphanie RICHET JC Challandais 1ère Qualifiée 

-18 ans -55 kg Thomas DEVAUX JC Challandais 1er Qualifié 

-18 ans -55 kg Melchior RABALLAND EJ Luçon Nalliers 2ème NQ 

-16 ans -60 kg Erwan FRADIN JKC Fontenaisien 1er Qualifié 

-18 ans -60 kg François BUGEON JC Challandais 2ème NQ 

Séniors -90 kg Anthony MOTOS EJ Luçon Nalliers 1er Qualifié 

 

Classe CD : 

-14 ans -42 kg Elliot FINCK JC Challandais 1er NQ 

-16 ans -55 kg Florimon DI LULLO LEVEQUE JC Sud 85 2ème Qualifié 

-18 ans -60 kg Enzo JACQUET JC Challandais 1er Qualifi2é 

Vétérans 1 -66 kg Olivier BOISGARD JC Sud 85 1er Qualifié 

Séniors -73 kg Sébastien DENIS JC Challandais 2ème Qualifié 

Séniors -81 kg Ludovic OFF JKC Fontenaisien 3ème Qualifié 

Séniors -81 kg Aurélien DECROIX JKC Fontenaisien 5ème NQ 

-16 ans -90 kg Kilian BACOUL JC Sud 85 2ème NQ 

Séniors -100 kg Christophe CHATELIER JC Challandais 3ème Qualifié 

Séniors +100 kg Jimmy BRIATRE JKC Fontenaisien 1er Qualifié 

 

Loire Atlantique (44) : 2 participants 

Classe BC : 

Vétérans 1 -66 kg Jérémy VALLE CASAC 1er NQ 

Vétérans 1 +100 kg Martin ROUSSEAU Dojo Nantais 1er Qualifié 
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Annexe 3 

Championnat de France Para Judo Adapté 

Dôle – 15 avril 2023 

Résultats Pays de la Loire 

 

13 judokas ont représenté les Pays de la Loire lors du championnat de France Para Judo Adapté. 

 

Vendée (85) : 6 participants 

Classe BC : 

Sénior -78 kg Tiphanie RICHET JC Challandais 2ème 

-18 ans -55 kg Thomas DEVAUX JC Challandais 1er 

Séniors -90 kg Anthony MOTOS EJ Luçon Nalliers 2ème 

Classe CD : 

-18 ans -60 kg Enzo JACQUET JC Challandais 2ème 

Séniors -73 kg Sébastien DENIS JC Challandais NC 

2Séniors -100 kg Christophe CHATELIER JC Challandais 5ème 

 

Maine et Loire (49) : 5 participants 

Classe AB : 

Vétérans 1 
-66 

kg 
Jean-François BAUNE JC Gemmois NC 

Classe BC : 

 Vétérans 

2 
-73 kg Steve POLLEAU JC St Barthélémy NC 

Classe CD : 

Séniors -60 kg Jean Hugues CARRIERE JC St Barthélémy NC 

Vétérans 

1 
-81 kg Guillaume 

FORGEOT 

D’ARC 
JC St Barthélémy NC 

Séniors -100 kg Sylvain GALLE JC St Barthélémy NC 

 

Sarthe (72) : 2 participants 

Classe BC : 

Séniors -66 kg Nathan CHESNIER Kodokan Ruaudin Mulsanne NC 

-16 ans -81 kg Matthias LUBET Kodokan Ruaudin Mulsanne 1er 
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RAPPORT DE LA COMMISSION  REGIONALE   

DE KENDO & DISCIPLINES RATTACHEES  

KENDO 

SAISON 2022 / 2023 

 

 

1er Stage régional le 02/10/2022 

 

Lieu : Complexe sportif du Moulin des Landes – La Haye Fouassière 

 

Encadrement : Christiane DAVID DTR Adjoint et Sylvio MONTESSINOS DTR avec l’aide 

des hauts gradés de la région 

 

Participation : 

Une soixantaine de pratiquants étaient présents à ce stage de rentrée avec une participation 

des clubs de Fontenay Le Comte, La Haye Fouassière, Dojo Nantais, Suishinkaï de Nantes, St 

Nazaire et Angers. 

 

Contenu : 

Stage pratique de kendo pour tous les niveaux et pour tous les âges. 

La pratique du matin était orientée sur les shikake waza et l’après-midi sur les Oji waza. 

Chaque session s’est terminée par Ji Geiko. 

 

 

Stage d’arbitrage et commissaires sportifs le 12/11/2022 

 

Lieu : Plaine des Sports – Fontenay Le Comte 

 

Encadrement : Christiane DAVID DTR Adjoint et Sylvio MONTESSINOS DTR, Anthony 

COUE pour la partie « logiciel de compétition » 

 

Participation : 

Une quarantaine de pratiquants ont suivis cette journée de formation. 

 

Contenu : 

Deux ateliers étaient proposés simultanément durant la matinée. 

L’atelier commissaires sportifs et formation au logiciel de compétition était encadré par 

Christiane David et Anthony Coué tandis que l’atelier Arbitrage était encadré par Sylvio 

Montessinos. 

L’après-midi la théorie présentée le matin fut mise en pratique en situation réelle autour de 

Shiaï. 

  

https://www.google.com/search?rlz=1C1CHBF_frFR876FR876&sxsrf=APwXEdcwlstgnC_Hmyy0O1BtshWmLfH7_Q%3A1682516636898&q=shikake%2Bwaza&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiL5uHz1sf-AhV6UqQEHSqTDygQkeECKAB6BAgIEAE
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L’Open des Pays de la Loire 

 

Il a eu lieu le lendemain et a donné la possibilité de s’exercer à nouveau.  

 

Lieu : Salle Chamiraud – 14 rue Amand Bujard - 85200 Fontenay le Comte 

 

Clubs présents : 

 

• Région Pays De La Loire : 

o JKCF (Fontenay Le comte – 85) 

o ESVN (La Haie-Fouassière - 44) 

o Suishinkaï (Nantes – 44) 

o Dojo Nantais (Nantes – 44) 

o AKI (Angers – 49) 

• Hors région : 

o Kendo Limoges (Limoges – 87) 

o Kendo Brive-Ussac (Brive La Gaillarde – 19) 

o KICN (Niort – 79) 

o KCP (Poitiers – 86) 

o ESB (Tours – 37) 

17 équipes présentes et 37 participants à l’Open individuels mixtes Yudanshas. 

 

Format de compétition : 

Par équipes de 4 combattants composées comme ci-dessous : 

1. Jeune ou débutant 

2. Kyusha 

3. Yudansha 1er ou 2e Dan 

4. Yudansha 2e Dan et plus 

 

Résultats : 

Open par Equipes : 

 

1er : FRANJINLECOMTE (Fontenay Le Comte) 

Morgan MIEGE, Mathys MIEGE, Gédéon GOURAUD, Maxence DELAHAYE 

2ème : FRANCEFONTENAY (Fontenay Le Comte) Etienne BARBIER, Zoé CHADAILLAT, Maëlys 

BOUSIQUE, Adélie ROBIN 

3ème : LES GRUES DE FEU (LIMOGES) Arnaud METGE, Laurie RASSAT, Juliette BRUN, 

Emeric RYNOIS 

3ème : KCP (Poitiers) Basile DESBOIS, Maximilien DA CUNHA, Alfée DOSSOU, Ronan BELET 

 

Fighting Spirit : 

Jeune ou débutant : Ewen N'CHO CIVEL - ESVN (La Haye Fouassière) Kyusha : Alexia LAUER 

- ESB Kendo (Tours) 

Yudansha 1-2 Dan : Odin DALGUEMORTE - Kendo Brive Ussac (Brive La Gaillarde) Yudansha 2 

Dan et + : Thomas LAURENSON - ESVN (La Haye Fouassière) 

 

https://www.pagesjaunes.fr/pros/55006950
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Open individuels mixte Yudanshas : 

 

1er : Sylvio MONTESSINOS - JKCF (Fontenay Le Comte) 2ème : Sylvain BOUSIQUE - JKCF 

(Fontenay Le Comte) 3ème : Laure RUVOËN - ESVN (La Haye Fouassière) 3ème : Jérémy 

GARTION - ESVN (La Haye Fouassière) 

 

 

Championnats régionaux des Pays de la Loire le 21-22/01/2023 

 

Lieu : Salle Chamiraud – 14 rue Amand Bujard - 85200 Fontenay le Comte 

 

Participation : 

83 combattants étaient présents durant ce weekend de compétition 

 

Résultats : 

 

Catégorie BENJAMIN 

1. Henri BILLAUD – Shodokan Vendée 

2. Milliau GUYAOMARD – ESVN 

3. Victor LHOPITAL – ESVN 

3. Cassandre CIRIONI - ESVN 

 

Catégorie MINIMES : 

1. Morgan MIEGE - JKCF 

2. Axel CONSTANTIN – JKCF 

3. Etienne BARBIER - JKCF 

4.  Catégorie CADETTES : 

1. Zoé CHADAILLAT – JKCF 

2. Zoé VINARDI – JKCF 

3. Paola ARIAS LEFEUVRE – Dojo Nantais 

 

Catégorie CADETS : 

1. Mathis MIEGE – JKCF 

2. Raphël GUILLET – Shodokan Vendée 

3. Tom CRETON – Angers Kendo Iaïdo 

3. Facundo PIDCOVA JIMENEZ – Dojo Nantais 

 

Catégorie OPEN MINIMES/CADETS/ JUNIORS (Kyu) 

1. Mathis MIEGE (Cadets)– JKCF 

2. Zoé VINARDI (Cadettes)– JKCF 

3. Morgan MIEGE (Minimes) – JKCF 

3. Axel CONSTANTIN (Minimes)– JKCF 

 

Catégorie JUNIORS H 

1. Gédéon GOURAUD – JKCF 

2. Angelin RABILLER COINTE - ESVN 

 

https://www.pagesjaunes.fr/pros/55006950
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Catégorie JUNIORS F : 

1. Maëlys BOUSIQUE – JKCF 

2. Jade SPRINGER – Dojo Nantais 

 

Catégorie KYUSHAS SENIORS : 

1. Stéphane DIRING – Suishinkaï Dojo 

2. Jérôme TERAILLON – Angers Kendo Iaïdo 

3. Maxence COUE – Dojo Nantais 

3. Maxime DEVAUX – ESVN 

Fighting Spirit : Benoit MARCHAL – Angers Kendo Iaïdo 

 

Catégorie HONNEURS : 

1. Léo MONTESSINOS – JKCF 

2. Mathéo PEREIRA—LABOUREUX – JKCF 

3. Gédéon GOURAUD – JKCF 

3. Jonathan JOUVIN – Dojo Nantais 

Fighting Spirit : Aubin SAUNIER – Dojo Nantais 

 

Catégorie FEMININES : 

1. Laure RUVOËN – ESVN 

2. Adélie ROBIN – JKCF 

3. Maëlys BOUSIQUE – JKCF 

3. Manon SOUVIRAA LABASTIE - ESVN 

 

Catégorie EXCELLENCES : 

1. Sylvio MONTESSINOS – JKCF 

2. Benoit GAILLARD – JKCF 

3. Thomas BERNARD – Suishinkaï Dojo 

4. Sylvain BOUSIQUE – JKCF  

 

Fighting Spirit : Jérémy GARTION ESVN 

 

Catégorie honneurs par équipes : 

1. ESVN 1 : 

Jérémy GARTION, Samuel GUYOMARD, Thomas LAURENSON, Grégory SENICOURT, Manon 

SOUVIRAA LABASTIE, Laure RUVOEN 

 

2. JKCF 1 : Julia EVENO, Lilou CHADAILLAT, Amandine HILT, Sylvain BOUSIQUE, Isabelle 

NIVAULT, Maëlys BOUSIQUE, Kamel TORDJMAN 

 

3. Suishinkaï Dojo 1 : Thomas BERNARD, Vianney CHENEAU, Benoit GICQUEAU, Vincent 

LAM, Maxime MARCAILLOU, Iwan MELNOTTE, Rubens PERENNES 

 

3. Dojo Nantais : Benjamin BENIER, Maxence COUE, Jonathan JOUVIN, Fabien MOLINA, 

Kévin PICHOT, Aubin SAUNIER, Jade SPRINGER 

 

Fighting Spirit : Sébastien MINGUY – Samouraï 2000 LE MANS 
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Championnats de France Jeunes et Excellences 8-9-10 avril 2023 

Lieu : Orléans 

 

Résultats : 

 

Benjamin : 

3ème : Axel CONSTANTIN – JKCF (Fontenay Le comte – 85) 

 

Espoir : 

2ème : Zoé CHADAILLAT – JKCF (Fontenay Le comte – 85) 3ème : Maelys BOUSIQUE – JKCF 

(Fontenay Le comte – 85) 

 

Junior : 

3ème : Gédéon GOURAUD - JKCF (Fontenay Le comte – 85) 

 

Equipes Jeunes A : 

3ème : JKCF (Fontenay Le comte – 85) 

 

Individuels Excellences : 

4 combattants de la région engagés dans la compétition. 

1 combattant du Suishinkaï de Nantes et 3 combattants du JKCF de Fontenay Le Comte. 

 

Equipes Excellences : 

L’équipe du JKCF termine 3ème de sa poule et n’accède donc pas au tableau mais se maintient 

en 1ère division. 

 

Championnats de France Seniors Femmes et Honneurs 6-7-8 mai 2023 

Lieu : Orléans 

 

Résultats : La compétition n’a pas encore eu lieu au moment de la rédaction du présent rapport. 

 

Haut Niveau : 

Adélie Robin du JKCF de Fontenay le Comte fait une nouvelle fois partie du Groupe France 

cette année. Elle est sélectionnée pour la seconde fois consécutive en Equipe de France pour 

les championnats d’Europe de Beauvais. 

 

Les Françaises défendront le titre acquis en équipe à Frankfort lors du championnat précédent. 

 

Championnat d’Europe de Kendo le 19-20-21 mai 2023 

Lieu : Beauvais – France 

 

Résultats : La compétition n’a pas encore eu lieu au moment de la rédaction du présent rapport. 

 

 Le D.T.R. Kendo, 

 Sylvio MONTESSINOS 
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RAPPORT DE LA COMMISSION  REGIONALE   

DE KENDO & DISCIPLINES RATTACHEES  

IAIDO 

SAISON 2022 / 2023 

 

Obtention de grades : 

1er Dan : 

Jean-Michel PRIORI ESVN 

Matthieu GUILLET  Angers Kendo Iaido 

Vincent HAYART  ESVN 

 

2ème Dan : 

Amandine AMAILLAND Angers Kendo Iaido 

Camille SENECHAL  Angers Kendo Iaido 

Elvis BARGAS  JKCF 

Laurent DUONG  ESVN 

Ritchy EMBOULÉ  JKCF 

Thomas AYHAN  Angers Kendo Iaido 

 

3ème Dan : 

Pascal GUILLET  ESVN 

Patrick MAURICE  ESVN 

 

4ème Dan : 

Elyse VALSER  JKCF 

Yoann ARROUET  Suishinkai Dojo 

 

5ème Dan : 

Arnaud BONNET   JKCF 

 

Interclubs : 

4 interclubs organisés cette saison : 

18/11/2022 à Angers Kendo Iaido 

25/01/2023 au Suishinkai Dojo-Nantes 

13/05/2023 à l’ESVN-La Haie-Fouassière 

18/06/22 au JKCF-Fontenay le Comte 

 

Open régional : 

L’Open de Iaido des Pays de Loire a eu lieu le 11 décembre 2022 à Angers et a été précédé d’un 

stage ZNKR, d’un stage d’arbitrage pour 3ème Dan et plus et d’un passage de grade.  

L’encadrement était assuré par Rodolphe SAMPIERI (Suishinkai Dojo), Galaad CHASTRUSSE 

(Angers Kendo Iaido) et Arnaud BONNET (JKCF), sous la supervision de Jean-Claude BOUSIQUE 

(JKCF). 
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Nombre de participants 

Stage ZNKR :   30 

Stage d’arbitrage :   7 

Passages de Grades 

1er dan :   4 

2ème dan :   6 

3ème dan :   2 

Compétitions 

 Mudan/Shodan :  9 

 Nidan :   6 

 Sandan/Yondan :  9 

 Équipes :   8 

 

Championnats de France : 

Shodan :  

1er :  Jean-Baptiste HUE   Suishinkai Dojo 

3ème :  Thomas AYHAN  Angers Kendo Iaido 

3ème :  Flavien RICOUL  Suishinkai Dojo 

 

Nidan :  

1er :  Clément HUMEAU   Suishinkai Dojo 

Fighting spirit : Amandine AMAILLAND  Angers Kendo Iaido 

 

Yondan :  

3ème :  Alexandre POLONI  JKCF 

 

Godan :  

1er :  Rodolphe SAMPIERI   Suishinkai Dojo 

2ème :  Galaad CHASTRUSSE  Angers Kendo Iaido 

 

Équipes :  

2ème :  Suishinkai Dojo (Rodolphe SAMPIERI, Yoann ARROUET, Jean-Baptiste HUE 

3ème :  JKCF (Arnaud BONNET, Alexandre POLONI, Thierry PORTANGUEN, Elvis BARGAS) 

 

Membres de l’équipe de France: 

Alexandre POLONI 4ème Dan JKCF 

Jean-Baptiste HUE  1er Dan  Suishinkai Dojo 

 

Championnats d’Europe : 

Mudan :  

1er :  Jean-Baptiste HUE  Suishinkai Dojo 

 

CFEB iaido : 

Obtenus le 18/06/2022 :  

Alexandre POLONI  JKCF 

Camille SENECHAL  Angers Kendo Iaido 

 
Les D.T.R. Iaïdo, 

R. SAMPIERI – G. CHASTRUSSE – A. BONNET 
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RAPPORT DE LA COMMISSION DES RECOMPENSES  

SAISON 2022 / 2023 

 

La commission régionale s’est réunie le samedi 11 mars au Dojo régional. 

Après délibération, 16 candidatures ont été retenues. 

Au moment où je fais ce compte-rendu, 12 dossiers ont été déposés sur l’Extranet fédéral. 

Quatre personnes n’ont pas répondu à nos sollicitations, nous n’avons donc pas finalisé de dossiers. 

Je rappelle qu’il est nécessaire d’avoir des éléments concrets et actualisés pour présenter des 

candidatures au niveau fédéral, qui soient le reflet d’un investissement crédible des personnes 

proposées. 

Médaille de la Jeunesse, des Sports et de l'Engagement Associatif 

Dans les semaines à venir, deux demandes de médailles Jeunesse et Sport vont être instruites. 

Récompense et cérémonie des vœux 

La cérémonie des vœux s’est déroulée sans la remise du trophée Shin. Le délai de dépôt de dossier 

sur l’Extranet avait été respecté, néanmoins nous n’avions pas reçu le diplôme au moment du Kagami 

Biraki. La remise de cette récompense a été reportée. 

 

Le Responsable de la commission distinctions, 

Michel ADOLPHE 
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RAPPORT DE LA COMMISSION COMMUNICATION 

SAISON 2022 /2023 

 

Pour la saison 2022-2023, nous avons continué sur notre lancée de l’année dernière au niveau de la 

page Facebook et du site de la Ligue. Nous communiquons sur les résultats de nos combattants au 

niveau national, voire international en Judo et en Jujitsu ; les évènements régionaux (compétitions 

et tournois, stages, Kagami Biraki…) sans oublier les performances de nos arbitres et commissaires 

sportifs au niveau national et international.  

 

La communication de la Ligue s’est également étoffée avec la création d’une nouvelle page Facebook : 

après la page du Groupe Jujitsu Ne-Waza des Pays de la Loire, gérée par Michel ADOLPHE et la 

page Pays de la Loire Judo Vétérans, gérée par William MATHEY, la page Para Judo – Pays de la 

Loire, créée par Alexis BROCHOIRE relaye depuis septembre 2022 toutes les informations relatives 

au Para Judo. Merci à Alexis pour cette initiative qui permet une meilleure diffusion des informations 

autour du Para Judo ! 

 

Cette saison a vu la création d’une adresse mail spécifique pour la communication de la Ligue : 

 

communicationjudopdl@gmail.com 

 

Cette adresse permet de contacter la Ligue pour la diffusion de diverses informations : stages 

gratuits, interventions d’experts, compétitions, photos de résultats sur les compétitions nationales 

et internationales, etc… 

 

Je tenais à remercier toute l’équipe des référents communication de chaque comité ainsi que les 

personnes, bénévoles, élus ou cadres techniques avec qui j’échange pour améliorer notre 

communication ! 

 

La Responsable de la Commission Communication, 

Emilie PÉTÉ 

 

mailto:communicationjudopdl@gmail.com

