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Orientations retenues pour

|[[Aadaptation du projet associatif 2013 12017

Dans l[@pplication du projet difini pour la plfiode 2013 [12017, la Ligue de Judo,
Jujitsu Kendo et Disciplines Associles des Pays de la Loire a projetClen 2014 des
adaptations au plan de diveloppement pour 2014 -2015.

Conforme aux orientations fldrales, le contenu de ces adaptations visait le

diveloppement quantitatif et qualitatif des activitls Judo et DA. |l privil[@iait une
stratlgie de territorialisation et recherchait la convergence dldbjectifs entre les
diffidents acteurs et les institutions relayeuses des programmes d(@actions. Il reposait
sur un certain nombre de principes fondamentaux : la transversalitCldes actions,
I[dccessibilitt] des pratiques et leur ouverture au plus grand nombre, le point
dquilibre entre les territoires des Pays de la Loire, lléfficience en vue du meilleur
rapport qualitt)/ coli] les valeurs [ducatives au service de I0panouis sement des
individus et du bien-[ire socilial.

Au grdin bilan dliape, la Ligue projette en ce dbut 2015 de nouvelles
adaptations au plan de diveloppement pour 2015 -2016.

Adaptation 2015 - 2016 du projet de diveloppement

pourquoi et dans quel but ?

La Ligue de Judo, Jujitsu, Kendo et Disciplines Associleés des Pays de la Loire se
situe au point de convergence entre :

- les structures de base, qu’il s'agisse des clubs regroupant la majoritC]des
pratiquants riguliers ou des collectivitlS locales qui portent pour I'essentiel,
avec les blnoles, le mouvement associatif,

- et les institutions qui s’lfendent du niveau dipartemental au niveau national,
gu’elles soient d’essence politique ou associative.

A un moment ollde profondes mutations interviennent dans les rapports tant
fonctionnels gu’institutionnels, avec un dileloppement significatif des coopldations
entre les clubs (ententes, inter-clubs [} les communes (Communaut(s, Pays), mais
aussi dans les formes de pratiques, dans le nombre de pratiquants, dans la vie en
socilild, dans les technologies, etclil [{ait primordial que la Ligue s’interroge sur
ses finalit[S afin d’assurer leur parfaite adaptation aux besoins et aux attentes des
clubs, mais [dalement aux missions qui lui sont divolues par la FId ation.
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L[@daptation au Projet Associatif se propose d’lire [a fois :
- uneremise en question des objectifs fix[S et des actions conduites,
- une analyse en vue d’'une adaptation plus pertinente aux rlit[s actuelles,
- la dlfermination d’objectifs clairs et d'un mode opldatoire qui engagera
I'[duipe dirigeante pour la suite de I'Olympiade qui a diButCen 2012 - 2013,
- un outil de relation avec tous les partenaires institutionnels.

Adaptation 2015 - 2016 du projet de diveloppement

mlhodologie |

En tenant compte de la situation actuelle de la Ligue des Pays de la Loire et de son
analyse, des directives techniques nationales, du projet associatif rigional
2013 [J 2017 et de son adaptation 2014 [12015, I[@daptation 2015 12016 propos(e
pour certains secteurs s(articule au travers de la mithodologie suivante :

- L@nalyse (ou IIolution) du contexte : donnl@s environnementales et
statistigues permettant de dlgager les problihatigues majeures pour des
actions [venir.

- La conception de l[@Action : sa planification, sa mise en [Uvre et son suivi,
notamment les objectifs prioritaires et son Maluation.

- Le cadre budgliaire Mentuel : Nolutions privisibles impactant la conduite
du projet, par actions ou par bloc dlactions.

Adaptation 2015 02016 : du projet de dlve loppement au

projet d@ction territorial

Finalit(s

La Ligue est le repriSentant de la Fldation au niveau rigional et se doit dlIaborer
un projet dlaction territorial (PAT) conforme aux prioritlS de diNeloppement fld[ral.
De cette dlligation didoulent les finalitls qu’elle se doit d’atteindre, en conformit(]
avec les principes fondamentaux et les valeurs essentielles inhlfentes au sport et [
la culture judo, ainsi qul@dux splgificit(s rigionales et aux directives ministlrielles.

C’est en se basant sur ces valeurs que la Ligue de Judo, Jujitsu vise [fassembler et
Ofldlrer toutes les forces vives des Organismes Territoriaux DIlIgataires qui
oeuvrent par et pour les activitlS fldfales. L@mbition [{ant d'assurer l'unitd  du
mouvement fldlial, de difendre | es positions les plus favorables [son intldi
commun et de faire de la pratique une composante - accessible [fous - du "mieux
vivre ensemble" en Pays de la Loire, avec pour finalitls :

- I'ducation et la formation,

- linsertion dans la socifil]

- la santlb ien [ire et la citoyennet[]

- l'accls aux loisirsd

L@daptation 2015 [12016 slarticule autour de grandes dynamiques : de performance,
de service, de formation, de cohlSion.
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Les grandes priorit[s

La Ligue, parmi la diversitdes actions qulélle est suscept ible de conduire, a
souhaitCddgager un certain nombre de priorit(S sur lesquelles elle souhaite mettre
Ilaccent au cours de la fin de cette priSente Olympiade :

- DWelopper le systlhe relationnel existant au niveau des OTD et des
clubs, afin de le rendre plus performant, tant avec ses membres quldvec ses
partenaires. Cela nidessite de mieux connalire ses membres, en renforlant
les rencontres entre eux et la formation accompagni(e par l[@ction (recherche
action), afin de rlpondre Oleurs spldificit[S et dlas surer une plus grande
pertinence dans Illaboration de la politique sportive.

- Promouvoir et dielopper une nouvelle gouvernance bas@é sur la
mutualisation et I[@ptimisation (groupement dlémployeurs, professionnalisation
accrue).

- Amliorer les centres de re ssources pour [fre en mesure dlihnover et de
mieux servir les acteurs des activitls proposlés en Pays de la Loire. Cela
consiste [recueillir et mettre [ldisposition des acteurs des pratiques un
ensemble de donn[@s ( fonction observatoire fldfale et rigion ale nl@ du
schima de cohlfence), Oprovoquer les [dhanges Opartir des explriences
conduites (fonction mutualisation) et CJaccompagner la gestion des clubs par
une action formation (fonction formation action).

- Favoriser la diversitlddes pratiques accessibl es [tous en privillgiant la
dimension socialisante et relationnelle, l[@ccessibilitCIpossible vers le haut -
niveau et le concept [bien [fre et santl] [ILa Ligue se propose d[ife non
seulement acteur, mais surtout promoteur et formateur pour favoriser cette
approche des pratiques.

Pour mettre en oeuvre ces priorit(s, la Ligue entend sl@ppuyer sur un certain nombre
dldutils qulelle a llihtention de perfectionner ; il slagit :

- de la formation initiale et continue afin dl@mfiorer la complience des
dirigeants et enseignants,

- de la communication multi-supports vers les membres, les partenaires et le
grand pubilic,

- et des stratidies de gouvernance mieux adaptlés [Ises projets et aux
Wolutions [Gonomiques et sociltales.

[1L’histoire, je le crains, ne nous permet gulre de privoir, mais,
associlé [I'indl[pendance d’esprit, elle peut nous aider Cimieux
VOIr. [ Paul Valy. Varifd IV page 139.

[JL’histoire enseigne aux hommes la difficulttides grandes
tidhes et la lenteur des accomplissements, mais elle justifie
I'invincible espoir. LMistoire humaine n’est qu’un effort incessant
d’invention, et la perpliuelle Nolution est une perpliuelle
crlation. [JJean Jaurés. Discours alajeunesse.
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Donnlés statistiques

de la Ligue de Judo, Jujitsu, Kendo et Disciplines

Associles des Pays de la Loire au 31/12/2014

REPARTITION DESLICENCIES PAR DISCIPLINE ET PAR SEXE
+~8+- -=0OMNPL OMNQ

. : % de . .

ouscpne | Do [ | o | oo | [*iRlemes

Fltinines

JUDO JUJITSU 30067 98,75% 7637 25,40% 22430 74,60%
KENDO 229 0,75% 44 19,21% 185 80,79%
JODO 9 0,03% 2 22,22% 7 77,78%
IADO 94 0,31% 30 31,91% 64 68,09%
KYUDO 13 0,04% 4 30,77% 9 69,23%
SPORT CHANBARA 36 0,12% 6 16,67% 30 83,33%
TOTAL 30448 100,00% 7723 25,36% 22725 74,64%

LICENCIES PAR CATEGORIE POUR LA SAISON 2013 - 2014

B Masculins ™ Feminins
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Eveil Judo pré- poussins benjamins minimes cadets juniors seniors
poussins
B Feminins 964 1227 1016 688 519 310 311 2700

® Masculins 3970 4753 3393 2324 1508 1059 911 4795

1000
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Chapitre 1

Enfants et adolescents (-19 ans)
76,2% des licencils de la Ligue
de Judo des Pays de la Loire

Ellhents dlanalyse , tir[S de la base de donnlés des licencils 2014 -2015
de la Fldration Frani@dise de Judo, sur un total de 27 805 Judoka.

NE~®2 ~ NS =AHE=NR - NTE2EMBIMREVE = N P



Licencils de 19 ans et moins au 31 didembre 2014
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4551 licenciés [116,4% 11 113 licenciés [140% 3710 licenciés [113,3% 1 385 licenciés [15% Supérieures
3ans 4 ans ans 6 ans 7ans 8 ans 9 ans 10 ans 11 ans 12 ans 13 ans ;r?s 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans 19 ans
Eveil Judo 16,4 % 1% G0 S Poussins 14,8 % Minimes 6,6 % Cadets 6,2 % Juniors 2,9 %

3671 masculins

880 féminines

19,7 %

4 321 masculins
1 146 féminines

3176 Masculins
945 féminines

1 411 masculins
426 féminines

1 282 masculins
430 féminines

621 masculins (+323 cadets 3)
197 féminines (+114 cadettes 3)
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Evolution du nombre de licencilS de 19 ans et moins de |[an 2000 (2014
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Le pic de licences a recullde deux ans (8 ans [b ans) sur
d@e de 7 [111 ans, de 320 licencils de 12 19 ans.

les 15 dernilfes annl@s. Une baisse moyenne de priS de 600 licencils par tranche
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Licenciés de moins de 19 ans - Evolution sur deux saisons
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Paralllement [la glilralisation des nouveaux rythmes scolaires, on aura perdu en un an 520 licencils dge [lmentai re, 360 licencils dlge
collige/lycle.
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Evolution des licencils d[@e Ulmentaire suite [a riflorme des rythmes scolaires
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L@Enn[e scolaire 2012/2013 est la dernilrie saison de rlflfen ce avant le passage [la semaine de quatre jours et demi (classe le mercredi matin
dans la majeure partie des communes). Apri§ une mise en place partielle en 2013/2014 (environ 20% des communes), on assiste [1 une
glnlralisation pour ll@énseignement public O la rentrlé 2014/2015. Les [doles priviés devraient adopter ce rythme de travail I[@an prochain.
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En deux ans, la baisse sur llénsemble des licencils est de 8,64%. Pour la tranche dIfe ci -dessus, elle est en moyenne de 14%.
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Chapitre 2

Adolescents et adultes (+ 15 ans)
32,4% des licencils de la Ligue
de Judo des Pays de la Loire

Ellhents dlanalyse , tir[S de la base de donnlés des licencils 2014 -2015
de la Fldration Frani@dise de Judo, sur un total de 27 805 Judoka.
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Nombre delicenciés masculinsde 15 ans et plusau 31/12/2014
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On notera que, chez les pratiqguants masculins, la possession de la Ceinture Noire semble [fre une motivation [la poursuite d e I@ctivittJudo.
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Nombre de licenciles flminines de 15 ans et plus a u 31/12/2014
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Une forte progression des flthinines entre 30 et 60 ans : l[éffet TalSo ? Le rlle O protecteur [de la Ceinture Noire est en revanche moins
marqulgue chez les masculins.
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Licencils de 15 ans et plus : donnlés chiffrlés au 31/12/2014

Hommes
Kyu Dan
15/18 ans 1525 182
19/23 ans 285 213
24/28 ans 291 190
29/33 ans 320 169
34/38 ans 455 166
39/43 ans 508 212
44/48 ans 363 198
49/53 ans 201 169
54/58 ans 125 107
59/63 ans 54 66
64/58 ans 47 61
69/73 ans 16 33
74/78 ans 9 19
79/83 ans 0 11
84/90 ans 1 2
Grade Dont technique

1¢"Dan 1139 157
2Me Dan 360 20
3Me Dan 141 10
4™e Dan 88 17
5Me Dan | 40 (36 Judo, 3 Kendo, 1 Jodo)
6™¢ Dan |21 (18 Judo, 2 Kendo, 1 lado)
7™e Dan 6 (5 Judo, 1 kendo)
8™Me Dan 1 (Judo)

Prop. Dan
10,6%
42,8%
39,5%
34,6%
26,7%
29,4%
35,3%
45,7%
46,1%
55,0%
56,5%
67,3%
67,9%
100,0%
66,7%

53,6%
16,9%
6,6%
4,1%
1,9%

1,0%
0,3%
0,05%

Femmes
Kyu Dan
486 54
121 68
111 41
195 24
355 32
438 29
364 20
252 32
160 12
73 3
51 9
26 3
24 2
14 0
2 0
Grade Dont technique
210 28
76 6
28 0
9 4

4 (3 Judo, 1 Kendo)

2 (1 Judo, 1 Kendo)

0

0

Prop. Dan
10,0%
36,0%
27,0%
11,0%
8,3%
6,2%
5,2%
11,3%
7,0%
3,9%
15,0%
10,3%
7,7%
0,0%
0,0%

9,9%
3,6%
1,3%
0,4%
0,2%

0,1%

Ensemble des licencils

Masculins 5 996
Flhinines 3001
Total 8 997
Pratiguants confirmis
Dan masculins 1798
Dan flminins 329
Total 2125
Licencils masculins
Masculins Dan 1798
Masculins Kyu 4 200
Total 5 996
Licencilés flminine
Flhinins Dan 329
Flminins Kyu 2672
Total 3001
Haut grad(s
6™ Dan 23
7™ Dan 6
8™Me Dan 1
Total 30
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Chapitre 3

Cadets L1Juniors

Seniors

de la Ligue de Judo
des Pays de la Loire

Ellhents dlanalyse , tir[S de la base de donnlés des licencils 2014 -2015
de la Fldlration Franfdise de Judo, sur un total de 27 805 Judoka.
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Evolutions par catigories dfe sur les 15 dernildes annlés

Vétérans
Seniors
= 2014
Juniors = 2010
| 2005
= 2001
Cadets
Minimes
Benjamins —_—
2 T 1 E | B s ———————————
Mini poussins
Eveil Judo
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000

Seules les catlgories [ Eveil Judo [J OO Mini poussins Cet [0 Viilrans [Jprogressent sur le long terme. La baisse est tr[S marqulé dans les
catlgories concernldes par la comp(ition (Cadets, Juniors et Seniors).
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