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 
Nom du Club : AL JC LE PELLERIN (44)   06 65 33 60 68 

Personne à contacter : M. BERTAUD Jérôme  Mail : judolepellerin@free.fr 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo Eveil Judo 
 

Statut : Salarié Mercredi de 14h00 à 18h30 

 
Nom du Club : ASB REZE (44)   06 72 86 48 96 

Personne à contacter : M. ZANEL Christian   Mail : christian.zanel@laposte.net 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo Eveil Judo Jujitsu 
 

Statut : Salarié Jeudi de 17h00 à 20h30 

  Samedi de 9h30 à 12h30 

 
Nom du Club : NORT ATHLETIC CLUB (44)  06 86 33 59 84 

Personne à contacter : M. CALDY Anthony   Mail : nacjudo@gmail.com 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo Taïso 
 

Statut : Salarié Lundi de 16h30 à 20h15 / Mercredi de 15h30 à 21h15 

  Jeudi de 17h00 à 19h45 / Vendredi de 17h00 à 20h45 

 
Nom du Club : ASB REZE (44)   06 72 86 48 96 

Personne à contacter : M. ZANEL Christian   Mail : christian.zanel@laposte.net 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo Eveil Judo 
 

Statut : Salarié Mercredi de 13h15 à 19h00 

  Samedi de 9h30 à 12h00 

 
Nom du Club : CSC SILLON DE BRETAGNE (44)  02 28 25 26 80 

Personne à contacter : M. PICHON Jean-Marc  Mail : cscsillon@saint-herblain.fr 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo Eveil Judo 
 

Statut : Salarié Mercredi de 14h00 à 16h00 

 
Nom du Club : AL BASSE INDRE (44)   06 83 15 08 26 

Personne à contacter : M. LABBE Patrice   Mail : judoclubbasseindre@hotmail.com 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo 
 

Statut : Salarié Lundi (3h) pour des enfants de 5 à 12 ans 

 
Nom du Club : JC LE POULIGUEN (44)   06 42 90 75 75 

Personne à contacter : Mme ANDERSSON Cécile Mail : judoclublepouliguen@gmail.com 
 

Discipline(s) enseignée(s) Taïso 
 

Statut : Salarié Samedi de 11h30 à 12h30 

 

mailto:judoclubbasseindre@hotmail.com
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 
Nom du Club : ST DENIS DE GASTINES (53)   

Personne à contacter : Mme LEMOINE Françoise Mail : francoiselemoineroche@gmail.com 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo Jujitsu Taïso Eveil Judo 
 

Statut : Salarié A définir 

 
Nom du Club : JC PORNICHET (44)   06 69 57 80 10 

Personne à contacter : M. GRESLE Cyril   Mail : cyrilgresle@hotmail.com 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo 
 

Statut : Salarié Mercredi de 14h00 à 17h00 

 
Nom du Club : JC CASTELORIEN (72)   06 14 04 66 21 

Personne à contacter : M. LEHOUX Nathan   Mail :  
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo Jujitsu Taïso 
 

Statut : CDD pour 1 an Mardi de 17h00 à 21h30 / Jeudi de 17h15 à 21h30 

  Samedi de 10h30 à 12h00 

 
Nom du Club : JS COULAINES (72)   06 71 14 26 45 

Personne à contacter : M. MURGUET Pascal   Mail : murguet.pascal@hotmail.fr 
 

Discipline(s) enseignée(s) Judo 
 

Statut :  Mercredi de 20h30 à 22h00 

 

Nom du Club : ASL SECTION JUDO LE MANS (72)  06 16 02 24 72* 

Personne à contacter : M. AGEORGES Pascal  Mail : pascal.ageorges@orange.fr 
 

Discipline(s) enseignée(s) Eveil Judo 
 

Statut : salarié/emploi aidé/bénévole Vendredi de 18h30 à 19h30 

 
Nom du Club : AS CORDEMAIS (44)   06 64 44 90 42 

Personne à contacter : M. PROUX Didier   Mail : judo.cordemais@yahoo.fr 
 

Discipline(s) enseignée(s) Eveil Judo Judo 
 

Statut : salarié Samedi de 9h30 à 12h30 

  ou éventuellement mercredi après-midi avant 18h30  
 

Nom du Club : JC CASTELBRIANTAIS (44)  06 71 44 92 79 

Personne à contacter : M. MORAND Alexandre  Mail : alexandremorand@sfr.fr 
 

Discipline(s) enseignée(s) Kendo 
 

Statut : salarié Pour le kendo : à définir 

 
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 

VRIGNON Théo Mail : theo.vrignon@gmail.com   

Adresse : CHATEAU GONTIER (53) 

Statut : salarié temps plein  
Discipline(s) enseignée(s) * Judo Jujitsu Taïso Eveil Judo 

Limites géographiques acceptées :    44 et 85  

Jours et horaires disponibles : Toute la semaine 
 

CLAVIER Sébastien Mail : sebastien.clavier7@orange.fr  06 88 21 09 39 

Adresse : FROIDFOND (44)  

Statut : salarié temps plein  
Discipline(s) enseignée(s) * Judo Jujitsu Taïso Eveil Judo 

Limites géographiques acceptées :    44 et 85  

Jours et horaires disponibles : Mardi & Jeudi (horaires à définir) 
 

PEROCHAUD Luc Mail : perochaudluc@free.fr  06 59 02 32 74 

Adresse : LEBIGNON (44)  

Statut : salarié temps partiel  
Discipline(s) enseignée(s) * Judo Jujitsu Taïso Eveil Judo 

Limites géographiques acceptées :    44 et 85  

Jours et horaires disponibles : A étudier 
 
 

mailto:theo.vrignon@gmail.com
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mailto:perochaudluc@free.fr

